ADO UISP
settore discipline

bio-naturali
Emilia-Romagna

ENERGIA TIBETANA

con Tommaso Patella

Prerequisiti: non richiesti.
Ore minime 6

Gli Otto tibetani sono un'energia di tipo elettromagnetico che scorre in
tutte le aree del nostro corpo. Lo squilibrio di tali otto puo inibire i
movimenti articolari e il sistema immunitario. Coordinazione, campo
visivo, apprendimento ed energia vitale potranno migliorare, con Il'uso
delle metodiche insegnate nel corso. Si pensa che tali otto tibetani siano
gli intermediari tra il corpo fisico e quello eterico.

Programma:

Test e correzione dei 18 otto primari. Correzione degli otto per le
articolazioni e le altre aree specifiche. Otto pigro per la scrittura.

Esercizi tibetani (5 tibetani) per aumentare l'energia vitale.

Tecnica di riequilibrio con i suoni dei sistemi energetici del corpo (chakra).
Flussi energetici a spirale sul corpo.

Data previste:
e Domenica 5 Maggio 2013 ore 15.00 — 18.00
e Domenica 12 Maggio 2013 ore 15.00 - 18.00

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA entro e non oltre il 15 Aprile 2013

Per informazioni: info@kenkoo.eu
cell. +39 3703058002



