
 
 

 
RIFLESSOLOGIA PLANTARE INTEGRATA AD INDIRIZZO KINESIOLOGICO 
 
 
Prerequisiti: nessuno 

Ciclo Base: 30 ore 

Programma: 
 
Che cosa è la riflessologia plantare, origini, a cosa serve, Controindicazioni, durata del trattamento, cadenze 

dei trattamenti, reazioni, modalità, sequenza, linee di riferimento sulla pianta del piede, tecniche del tocco, 

tecniche del rilassamento. 

Sistema urinario. Sistema endocrino. Sistema respiratorio. Sistema linfatico. Sistema nervoso. Sistema 

scheletrico. Sistema cardiocircolatorio. Sistema sensoriale. Sistema genitale. Sistema digerente. 

 
Data Corso: 

 Domenica 10 febbraio ore 15.00-18.00 
 Domenica  3 marzo ore 15.00-19.00 
 Sabato 23 marzo ore 15.00-19.00 
 Sabato  6 aprile ore 15.00-19.00 
 Sabato  20 aprile ore 15.00-19.00 
 Sabato  5 maggio ore 15.00-19.00 

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA entro e non oltre il 5 Febbraio 2013 

 
Per informazioni: info@kenkoo.eu 
                             cell. +39 3703058002 


